VISAO DA ASRAR

Promovea resmstasccial de for-
ma suwstatada, inegraca numa
rece de pareiros scciais.Serum
modelode reerénciaenquantans-
titucaq aproxirando pessoasatra-
vés da conslidac® de afetos, do
desevdvimend hunano e de va
lorzac@odoindividoe da Quatia-
de as sevios prestdos.

MISSAO DA ASRAR

Prestcéo de cudados indvduaki
zadose persorlizadosem meio
insttwcioral a individios e familias
que,por motivo de doenca, idade,
deficiéaia ou outo impedirentq
NAopossan asseyurar temporaa
ou permandamente, a satisfa¢do
das suasnecessidaes béasicase/
instumetais ou as atividalesins-
trumentada vid déria.

ASSOCIACAO SOCIAL E
RECREATIVA DOS

APOSENTADOS E
REFORMADOS DE VALENCA

Ed. Do Centro Coordenador de
Transportes

Av. Dr. Sa Carneiro
4930-587 Valenga

Tel: 912549411/
251 098 269

Correio electrénico:
asrarvalenca@sapo.pt
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Qualidade na Terceira ldade

Guia de Hlcolhimento

Centr o de Dia

Tel.: 9125494 11 / 251 098 269



(l_" Centro de Dia

de Funcionamento:

2gunda a Sexta-feira
30—18h00

da Refeicoes:

2g. Almogo: 09h00 - 10h00
eforco da manha: 11h00
mogo: 12h30 - 13h30
anche: 16h00 - 16h45

de Visitas:
1h00 - 12h00
4h00 - 16h00

de Atendimento:
30-15h30

Regulamento Interno

O Centro de Dia possui um Regulamento
Interno, em que define as normas para o
seu funcionamento, nomeadamente os direi-
tos e deveres dos utentes, assim como direi-
tos, fungdes e obrigagdes da ASRAR.

Existe um exemplar disponivel para consul-
ta.

Solicite-o.

Quadro de Pessoal

A Valéncia de Centro de Dia dispde de uma
equipa multidisciplinar, com técnicos e auxili-
ares especializados que asseguram a pres-
tacdo de cuidados aos utentes.

A equipa é constituida por:

CENTRO DE DIA E CONVIVIO

- Directora Técnica | Assisten
Patricia Freitas

« Educadora Social

Dora Cunha

- Auxiliar de Atividades Ocuf
Ndadia Pereira

- Auxiliares Gerais
Armanda Rodrigues
Carina Rodrigues

- Cozinheira

Adelina Baido

Apoios:

SEGURA

Tel: 91 254 94
251 098 269

Correio electréni
asrarvalenca@sa



